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ПРІОРИТЕТНІ ДОСЛІДЖЕННЯ МАТЕРІАЛІВ ТА ВЛАСТИВОСТЕЙ 
ВІЙСЬКОВОЇ ФОРМИ ЗБРОЙНИХ СИЛ УКРАЇНИ  

В УМОВАХ ВІЙНИ

Анотація. Для створення побутових умов на рівні достатньої комфортності для військовос-
лужбовців Збройних Сил України ведуться пошуки нових способів і форм матеріального забез-
печення військ. В умовах сучасної війни значно зросли роль і значення військової форми бійців 
української армії для ведення бойових дій у складних умовах. Кожен воїн повинен бути забезпе-
чений всім найнеобхіднішим для збереження життя, здоров’я та можливості результативного 
виконання бойових завдань. До предметів першої необхідності тут відноситься високоякісна вій-
ськова форма одягу. Під час ведення повномасштабної війни до військового і спеціального одягу 
пред’являються принципово нові тактико-технічні вимоги. Якщо в порівняно недавньому мину-
лому основна увага зверталася на захист військовослужбовців від несприятливих кліматичних 
умов, тобто від несприятливих впливів зовнішнього середовища: холоду, надмірної сонячної радіа-
ції, вітру, дощу та снігу, від механічних ушкоджень, від пилу, бруду та ін., то тепер при розробці 
польового обмундирування ставиться задача захисту особового складу від комплексу вражаючих 
факторів сучасної зброї. Створення нових зразків зброї, бойової техніки й оснащення ними Зброй-
них Сил України вимагали розроблення і прийняття на постачання цілого ряду нових предметів 
спеціального і захисного одягу. Тому військова форма і надалі займає важливу нішу на україн-
ському ринку текстильних матеріалів та одягу та вимагає перегляду властивостей та глибокого 
вивчення нових вимог до нього, що висувають складні умови сьогодення. Тема є актуальною, тому 
що спецодяг для військовослужбовців забезпечує одну з потреб першої необхідності, а на війні 
якість форми та додаткові властивості збільшують можливість вижити. Польова форма одягу 
полегшує бойову діяльність воїнів: маскує їх на місцевості, зручна при обслуговуванні бойової тех-
ніки та ін. Естетична функція сьогодні не головна і зведена до камуфлювання і непомітних зна-
ків розрізнення. Головними є захисні та ергономічні властивості матеріалів військової форми. У 
статті було проаналізовано існуючий перелік споживних властивостей військового одягу, визна-
чено пріоритетні з них для досліджень за досвідом війни. Запропоновані напрями для подальшого 
удосконалення та підвищення якості військової форми.

Ключові слова: спецодяг, військова форма, споживні властивості, ергономічність, вимоги, безпеч-
ність.
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PRIORITY RESEARCHES OF MATERIALS AND PROPERTIES  
OF THE MILITARY UNIFORM OF THE ARMED FORCES  

OF UKRAINE IN THE CONDITIONS OF WAR

Abstract. In order to create living conditions at the level of sufficient comfort for servicemen of the Armed 
Forces of Ukraine, searches of new methods and forms of material support of the troops are underway. During 
the modern war, the role and importance of the military uniform of the soldiers of the Ukrainian army for 
conducting combat operations in difficult conditions has increased significantly. Each soldier must be provided 
with everything necessary to preserve life, health and the ability to effectively perform combat tasks. High-
quality military uniforms are essential items here. When waging a full-scale war, fundamentally new tactical 
and technical requirements are imposed on military and special clothing. If in the relatively recent past the 
main attention was paid to the protection of military personnel from adverse climatic conditions, that is, from 
the effects of the external environment: cold, excessive solar radiation, wind, rain and snow, from mechanical 
damage, from dust, dirt, etc., now the development of field uniforms is tasked with protecting personnel from 
a mix of striking factors of modern weapons. The creation of new models of weapons, combat equipment and 
equipping the Armed Forces of Ukraine with them required the development and acceptance for supply of a 
number of new items of special and protective clothing. Therefore, the military uniform continues to occupy 
an important niche in the Ukrainian market of textile materials and clothing and requires a review of its 
properties and a deep study of new requirements for it, which are put forward by the complicated conditions of 
today. The topic is relevant, because uniform for military personnel provide one of the most basic needs, and in 
war, the quality of uniform and its additional properties increase the possibility of survival. The field uniform 
facilitates the combat activities of soldiers: it camouflages them in the terrain, is convenient when servicing 
military equipment, etc. The aesthetic function today is not the main one and is reduced to camouflage and 
inconspicuous signs of distinction. The main ones are the protective and ergonomic properties of military 
uniform materials. The article analyzed the existing list of consumer properties of military clothing, determined 
the priority ones for research based on real war experience. Directions for further improvement and increase 
of the military uniform quality are proposed.
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Постановка проблеми. В умовах ведення 
повномасштабної війни кількість українського 
війська значно збільшилася в рази, тому виникли 
нові проблеми у речовому забезпеченні. Окрім 
збільшення кількісної потреби, постраждали 

виробничі потужності (частина підприємств 
опинилася в окупації, тому не працює, а велика 
кількість просто знищена в результаті бомбарду-
вань), які дозволяли забезпечувати військовос-
лужбовців Збройних Сил України (ЗСУ) найнеоб-
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хіднішим одягом (білизною, формою, головними 
уборами, шкарпетками, демісезонними та зимо-
вими речами та ін.) Також, крім бойового єдиного 
комплекту (БЄК), кожен боєць потребує і бойо-
вий спеціальний комплект (БСК) [1]. 

Тому і далі залишається важливим та необхід-
ним вивчення сучасного стану та обґрунтування 
пріоритетного розвитку вітчизняного форменого 
одягу різного цільового призначення. Гостро 
постає проблема забезпечення наших воїнів одя-
гом не тільки за кількістю, але і якістю, тому що 
в мирний час і особливий період першочергові 
властивості, якими він повинен володіти, значно 
відрізняються (краса відходить на останній план, 
а головне - функціональність, захист, зручність 
та гарне маскування).

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Військова форма одягу володіє переліком осо-
бливостей, що впливає на її якісний стан. Осно-
вною з них є особливості військової служби 
(тим більше під час військових дій), поява нових 
зразків військової техніки та озброєння та ін. До 
складу військової форми одягу, як правило, вхо-
дить досить велика кількість різнотипних пред-
метів, що мають, з одного боку, самостійний 
характер, а з іншого, – єдність, що обумовлює 
функціональну та логічну завершеність форми 
одягу військовослужбовця.

Військовослужбовець у сучасній армії роз-
глядається як система зброї, що включає самого 
військовослужбовця, засоби ураження, зв’язку 
й управління, а також засоби забезпечення його 
мобільності та виживання при виконанні бойо-
вого завдання. Тим, наскільки ефективно пра-
цює кожна з частин такої системи, визнача-
ється її ефективність у цілому. Найголовнішим 
в цій системі є військовослужбовець, одягнутий 
у високоякісний спеціальний одяг, починаючи 
від білизни, шкарпеток, продовжуючи костюмом, 
головним убором (кепі або шапка), фліскою (в 
разі потреби), черевиками і завершуючи шоло-
мом балістичним, бронежилетом модульним 
балістичним, рукавичками тактичними, окуля-
рами захисними балістичними і т.ін. 

Бойове екіпірування військовослужбовців – 
це сукупність взаємопов’язаних засобів індиві-
дуального та (або) групового застосування, що 
забезпечують життєдіяльність, індивідуальний 
захист військових, ураження цілей воїнами, 
управління військовослужбовцями при веденні 
бойових дій. Воно включає систему ураження, 
систему захисту, систему життєзабезпечення 
та ін. Однією з найголовніших є система засобів 

забезпечення виживання. Під виживанням мають 
на увазі здатність військовослужбовця забез-
печувати особисту життєдіяльність у бойовій 
обстановці, яка залежить насамперед від рівня 
підготовки, адекватного харчування, медичного 
забезпечення та одягу.

Екіпірування та якість форми одягу військо-
вослужбовця залишається одним із найважливі-
ших факторів, що впливають на підвищення бойо-
вої ефективності та зниження втрат особового 
складу при виконанні бойових завдань. Таким 
чином, постає нагальна потреба в оснащенні вій-
ськовослужбовців Збройних Сил України новими 
комплексами бойового екіпірування (КБЕ), що 
забезпечать ефективне виконання поставлених 
завдань і дозволять зберегти життя та здоров’я 
військовослужбовців [2-9].

У провідних зарубіжних країнах проводиться 
активна робота, направлена на удосконалення 
існуючого та створення нового асортименту 
матеріалів для форми та екіпірування військо-
вослужбовців. В Україні, зважаючи на повно-
масштабну війну, виконання таких завдань також 
є актуальними. Один із найвагоміших напря-
мів – покращання властивостей матеріалів, які б 
збільшили виживання бійця, довговічність одягу 
та спеціальних пристосувань. Головним тут 
є підвищення їх експлуатаційних властивостей за 
рахунок використання нових матеріалів та (або) 
сучасних технологій.

Авторами [2, 4, 6, 8, 10-15] багатьох робіт 
в останні роки вже було проаналізовано багато 
теоретичних та практичних досліджень та було 
запропоновано напрями вирішення поставленої 
вище проблеми.

Постановка завдання. Під час вибору матері-
алів та найважливіших якісних показників одягу 
військовослужбовців слід враховувати головну 
мету – удосконалення високих захисних та ерго-
номічних властивостей (комфортності), які б 
сприяли підвищенню рівня безпеки військовос-
лужбовців під час війни. 

Викладення основного матеріалу дослі-
дження. Формений одяг є найскладнішою товар-
ною групою, тому при вивченні споживних влас-
тивостей швейних виробів треба враховувати всі 
чинники їх формування. При розгляді поставле-
ної вище проблеми необхідно приділяти увагу 
насамперед одягові, не забуваючи і про те, що 
до бойової екіпіровки входить багато важливих 
і потрібних в умовах бойових дій речей, що не 
належать до одягу. Споживні властивості вій-
ськової форми – це ті властивості, якими воїни 
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користуються і які задовольняють їх різнобічні 
потреби. Ці властивості вимагають вивчення 
та аналізу, враховуючи специфіку служби наших 
військових, особливо під час війни. Вони визна-
чають ефективність використання одягу військо-
вослужбовців за призначенням, практичну корис-
ність, зручність використання, нешкідливість 
і економічність. Форма призначена виконувати 
різноманітні функції: забезпечення індивідуаль-
ного захисту бійця від шкідливої дії зовнішнього 
середовища; обмін енергії тіла воїна з зовнішнім 
середовищем; формування зовнішнього вигляду.

Споживні властивості військової форми:
- Функціональні – захист тіла воїна від 

несприятливих факторів зовнішнього серед-
овища і створення необхідних умов для нормаль-
ного функціонування організму (холоду, надмір-
ної сонячної радіації, вітру, дощу та снігу, від 
механічних ушкоджень, від пилу, бруду та укусів 
різних комах). Сьогодні наші військовослужбовці 
перебувають у лісистих та болотистих місцевос-
тях в екстремальних польових та бойових умо-
вах.

- Утилітарні - поділяються на ергономічні 
та зручність у користуванні. Ергономічні – від-
повідність конструкції виробів і її елементів 
формі і розмірам тіла, забезпечення зручності 
в користуванні виробом, раціональне викорис-
тання енергії бійця. Вони включають: антропо-
метричні – відповідність розмірних параметрів 
одягу потребам бійців, а саме: зріст (відповід-
ність одягу зростові фігури або постаті); роз-
мір (відповідність обсягу тіла на рівні грудей); 
повноту (відповідність одягу обсягу тіла людини 
на рівні талії у чоловіків і стегон у жінок). Гігіє-
нічні – забезпечують нормальну життєдіяльність 
організму людини в умовах зовнішнього серед-
овища: нешкідливість – відсутність виділень із 
матеріалу одягу, шкідливих для здоров’я; ком-
фортність – створення оптимального мікроклі-
мату навколо тіла: вологи, температури, вмісту 
вуглекислого газу; забрудненість. Зручність 
у користуванні одягом – взаємодія з предметами 
одягу: зручність одягати; зручність знімати; 
зручність застібати; зручність прасувати; зруч-
ність чистити; зручність ремонтувати.

- Естетичні властивості одягу – це видимі 
властивості його зовнішнього вигляду (напри-
клад, колір, фасон пропорції, оздоблення тощо). 
Естетичні властивості одягу обумовлюються 
переважно такими складовими елементами, як 
цілісність композиції, стильова спрямованість 
і функціональність моделі. Це сьогодні найменш 

потрібно - ми говорили вище, що тут залишаються 
важливими маскувальні властивості камуфляжу. 
Єдине, що тут можна виділити, функціональність 
моделі – відповідність форми одягу, кольору, 
оброблення матеріалів і фурнітури призначенню, 
статі і віку споживачів, роду їх діяльності, кліма-
тичним умовам.

- Надійність – властивості, які забезпечують 
здатність форми виконувати задані функції в часі, 
зберігаючи при цьому значення граничних меж 
встановлених експлуатаційних показників (дов-
говічність, збереженість, ремонтопридатність).

Одяг військовослужбовців у різних країнах 
світу відрізняється за своїми характеристиками. 
Кожна держава намагається забезпечити своїх 
військових такою формою, яка б відмінно про-
тистояла вологості, легко пралася, швидко виси-
хала, була зручною і практичною. Проекти по 
створенню обмундирування та спорядження для 
солдат майбутнього є у багатьох світових держа-
вах. Головна мета розроблення таких проектів – 
підвищити ефективність і живучість воїнів під 
час виконання службових обов’язків, а особливо 
під час бойових дій. В Україні діють стандарти 
для виготовлення одягу: ДСТУ, ГОСТи, ТУ та ін. 
В той же час для забезпечення необхідної якості 
захисного одягу сьогодні у діяльність Збройних 
Сил України впроваджено близько 20 стандар-
тів НАТО (STANAG), які врегульовують вимоги 
до спецодягу для військовослужбовців та інших 
складових речового забезпечення [5].

Що стосується загальноприйнятих вимог до 
військової форми, то вона повинна: забезпечувати 
оптимальний підодяговий мікроклімат тіла; бути 
ергономічною при носінні та виконанні завдань 
за призначеннями воїнами; бути досить міцною; 
не містити в своїх матеріалах або елементах ток-
сичних хімічних домішок; мати порівняно неве-
лику масу (до 8-10 % від ваги тіла військового), 
а разом зі спорядженням оптимальне наванта-
ження повинно складати 35-40 % від ваги вій-
ськовослужбовця [2].

Матеріал верху одягу повинен відповідати 
умовам експлуатації, а також вимогам щодо 
маскування. До його властивостей висувається 
широкий перелік вимог, що визначають призна-
чення та особливості використання. На жаль, 
матеріали та готові вироби з них не завжди від-
повідають зазначеним вимогам, особливо в умо-
вах бойових дій, коли йдеться не тільки про ком-
форт, але і особливі властивості витривалості, 
вогнестійкості та спеціальні (наприклад, крово-
зупинення чи локалізації поранень), що могли б 
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забезпечити останні нанорозробки (наприклад, 
сьогодні науковці Львівської політехніки розро-
били хімічну речовину, яка здійснює локалізацію 
ран, можливо, нею можна обробляти тканини для 
виготовлення форми). 

Параметри мікроклімату під одягом пови-
нні відповідати теплоізоляційним властивостям 
одягу і рівню теплопродукції людини, забезпечу-
вати нормальні фізіолого-гігієнічні умови життє-
діяльності в літній, осінній та зимовий періоди, 
під час атмосферних опадів у різних режимах 
динамічного навантаження. Нами проводяться 
аналітичні та практичні дослідження щодо засто-
сування нових текстильних матеріалів спеціаль-
ного призначення [13].

Повертаючись до ергономіки, зазначаємо 
про існування невідкладної проблеми жіночої 
військової форми. Жінки становлять п’яту час-
тину особового складу Збройних Сил України. 
Для порівняння: це один із найвищих показни-
ків серед країн-членів НАТО. Сьогодні близько 
57 тисяч жінок, які служать у ЗСУ, з яких понад 
3 500 – старші офіцери, використовують чоло-
вічу форму, зокрема чоловічу спідню білизну 
та взуття великих розмірів. Чоловічі розміри 
й фасони одягу не відповідають жіночим. Жінки 
служать у тилу, на передовій, у танкових військах, 
медицині, аеророзвідці, артилерії. Також вони 
можуть бути командирами роти, взводів. Однак 
усі вони мають чоловічу військову форму. Майже 
90% жінок змушені підшивати форму, якщо вони 
мають таку можливість в умовах повномасштаб-
ної війни.

Комфортна та функціональна амуніція – це 
базова потреба для кожного військового неза-
лежно від статі. Однак жіночої військової форми 
в Україні немає, придбати її можна лише за кордо-
ном або ж виготовити самостійно. Жінкам вида-
ють чоловічу військову форму без урахування 
жіночої фізіології. Захисницям, які зараз воюють 
на передовій, доводиться перешивати форму або 
пристосовувати її шпильками й тактичним реме-
нем у польових умовах. Це незручно й нефунк-
ціонально. Необхідно забезпечити наших захис-
ниць комфортною і функціональною військовою 
формою. Тому в ЗСУ введуть уніфіковану жіночу 
військову форму. Її розробкою займаються волон-
тери двох ініціативних груп. Першу партію шта-
нів, кітелів і тактичної білизни вже передали 
захисницям на безоплатній основі для того, щоб 
протестувати та переконатися, що форма функ-
ціональна й зручна. Нагадаємо: у листопаді 
2021 року для Нацгвардії було розроблено жіно-

чий бронежилет. Він враховував анатомію жіно-
чого тіла, що не повинно викликати дискомфорту 
в процесі щоденного носіння.

Висновки і перспективи подальших дослі-
джень у даному напрямі. В умовах сьогоднішньої 
війни були виявлені проблеми експлуатації вій-
ськової форми, які потрібно вирішувати: є недоліки 
дотримання перших пунктів переліку вимог, а саме 
комфортності: гігієнічності, зручності військо-
вого одягу, маси повної екіпіровки (в бронежилеті, 
касці, зі зброєю та ін. видами спорядження).

Аналізуючи вищенаведені факти, можна зро-
бити такі висновки:

- основними, найбільш значущими ергоно-
мічними проблемами екіпіровки на теперішній 
війні є велика вага та гігієнічність окремих еле-
ментів військової форми;

- сьогодні актуальними є розробки, пов’язані 
зі зменшенням ваги спорядження, наприклад 
бронежилетів, використовуючи нанотехнології;

- підвищення гігієнічних властивостей 
можливе шляхом використання вітчизняних 
натуральних текстильних матеріалів (лляних, 
конопляних) для військового одягу (особливо 
натільного), вони є дешевшими та зносостій-
кішими, на відміну від бавовняних, володіють 
високою гігієнічністю, на відміну від штучних чи 
синтетичних;

- щодо конструкції та крою, потрібно уні-
фікувати жіночу форму одягу, використовуючи 
сучасні українські розробки, що мають сьо-
годні пробний характер та, враховуючи світовий 
досвід, вивести на масове виробництво, врахову-
ючи кількісну потребу;

- для збільшення довговічності або надання 
спеціальних властивостей (негорючості, водоне-
проникності, невидимості та ін.) необхідно вико-
ристовувати матеріали з нанотехнологіями (вуг-
лецеві, мембранні, металізовані та інші розумні 
розробки);

- удосконалення сучасного камуфляжу також 
є перспективним напрямом.

Ці напрями є пріоритетними, а їх впрова-
дження в одяг військовослужбовців ЗСУ дозво-
лить сприяти збереженню їх здоров’я і життя 
в умовах війни.
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